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Regulamin organizacyjny specjalizacji
w dziedzinie Psychoterapii dzieci i mlodziezy

w podejsciu integracyjnym
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Postanowienia wstepne

§1

. Regulamin obowigzuje w Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawla II

w Sosnoweu Sp. z 0.0. bedacym jednostka szkolaca w dziedzinie psychoterapii dzieci
i mlodziezy — dalej: Jednostka szkolaca - oraz w placowkach z nig wspOlpracujacych
w zakresie specjalizacji.

. Regulamin dotyczy oséb, ktore spetniaja tacznie warunki zastrzezone dla osob

przystepujacych do szkolenia specjalizacyjnego, okreslone w art. 8 ustawy z dnia 24
lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytulu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia Dz.U. 2017 p0z.599 z pdz.zm. — zwanego dalej Ustawa, ktore
zostaly zakwalifikowane do odbywania specjalizacji, zgodnie z art. 12 Ustawy
i niniejszym regulaminem.

§2

Maksymalna liczba miejsc szkoleniowych na szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie
psychoterapii dzieci i mtodziezy wynosi 60

II.

Organizacja szkolenia specjalizacyjnego

§1

. Osobie zakwalifikowanej do odbywania szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z art. 12

Ustawy — dalej: Osoba odbywajaca specjalizacje, Wojewoda Slaski tworzy w SMK
elektroniczng karte przebiegu szkolenia specjalizacyjnego (dalej: EKS) oraz okresla
w niej planowang date rozpoczgcia szkolenia specjalizacyjnego.

. Jednostka szkolaca umozliwia Osobie odbywajacej specjalizacje, rozpoczegcie

szkolenia w terminie nie dtuzszym niz 3 miesiace, liczac od daty okreslonej w EKS,
jako planowana data rozpoczecia szkolenia.

. Jednostka szkolaca przydziela Osobie odbywajacej specjalizacje Kierownika

specjalizacji.

. Kierownik specjalizacji potwierdza w EKS faktyczng datg rozpoczgcia szkolenia

specjalizacyjnego.
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§2

Na calo$¢ procesu specjalizacyjnego sklada sig:

1

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychoterapii dzieci i miodziezy w podejsciu
integracyjnym trwa 4 lata i obejmuje dwa bloki: podstawowy i szczegdtowy, na ktore
sktada sie 8 modutéw.

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychoterapii dzieci i miodziezy obejmuje

1200 godzin szkolenia specjalizacyjnego poswigconego teorii i praktyce w modelu

integracyjnym, tj:

a) 840 godzin zaje¢ teoretyczno-praktycznych (nie mniej niz 320 godz.
przeznaczonych na problemy psychoterapii dzieci i mtodziezy),

b) 360 godzin stazu kierunkowego w placowkach zajmujacych si¢ diagnozowaniem
lub leczeniem dzieci i miodziezy- w czym 120 h jest w osrodku psychoterapii
dorostych, 120 w osrodku prowadzacym psychoterapig systemowa, 120 w osrodku
klinicznym — psychiatrycznym dzieci i mtodziezy

W trakcie szkolenia specjalizacyjnego Osoba odbywajaca specjalizacj¢ powinna

odbyé staz podstawowy wynoszacy 2088 godzin wykonywania czynnosci

zawodowych zgodnych z Programem specjalizacji.

Jednostka szkolaca przekazuje na biezaco do CMKP, za pomocg SMK, informacje

o kursach specjalizacyjnych i stazach kierunkowych prowadzonych w ramach

szkolenia specjalizacyjnego, ktére Dyrektor CMKP zamieszcza na  stronie

internetowej CMKP i SMK.

Jednostka szkolaca przekazuje do CMKP liste osob, ktore ukonczyly kurs

specjalizacyjny albo staz kierunkowy.

Udzial Osoby odbywajacej specjalizacje¢ w kursach jest obowiazkowy, zgodnie

z Programem specjalizacji.

Opiekunéw stazy kierunkowych ustala Kierownik merytoryczny specjalizacji.

Terminy uzgadnia specjalizant bezposrednio z opiekunem stazu.

Brak realizacji planu szkolenia specjalizacyjnego ustalonego z Kierownikiem

specjalizacji stanowi podstawe do wypowiedzenia umowy o realizacj¢ szkolenia

specjalizacyjnego w psychologii klinicznej zawartej pomigdzy Jednostka szkolaca

a Osobg odbywajaca specjalizacje.

§3

Prezes Zarzadu Jednostki Szkolgcej zawiera z Osoba odbywajaca specjalizacje umowg
o szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychoterapii dzieci i miodziezy. Umowa okresla
wzajemne prawa i obowigzki wynikajace z realizacji programu specjalizacji.
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§4

Prawa i obowiazki Osob odbywajacych specjalizacje.

1.

a)
b)

c)
d)

e)

a)
b)

d)

I11.

Osoba odbywajaca specjalizacje jest zobowiazana do odbycia specjalizacji zgodnie
z Programem specjalizacji, a w szczegdInosci:

uczestniczenia we wszystkich obowiazkowych kursach

odbycia stazy kierunkowych

uczestniczenia we wskazanych w programie specjalizacji formach ksztalcenia
przygotowania co najmniej jednego opracowania teoretycznego, pod postacig pracy
pogladowej lub pracy oryginalnej, ktérych temat odpowiada programowi szkolenia
specjalizacyjnego;

studiowania na biezgco literatury fachowej polskiej i zagranicznej

zaliczeniem u superwizora dwoch opiséw przypadkéw wraz z zapisami/ nagraniami,
zgodnie z wytycznymi programu specjalizacji z psychoterapii dzieci i mlodziezy
Osoba odbywajaca specjalizacj¢ powinna spetnia¢ najwyzsze wymagania etyczne
i zawodowe obowigzujace w ochronie zdrowia.

Osoba odbywajaca specjalizacje jest zobowigzana do regularnego poddawania ocenie
swojej wiedzy i umiejetnosci zgodnie z wymaganiami zawartymi w Programie
specjalizacji.

Osoba odbywajaca specjalizacj¢ powinna takze:

przestrzegaé niniejszego Regulaminu

punktualnie zglasza¢ sie w wyznaczonym terminie na zajgcia teoretyczne i staze
kierunkowe oraz aktywnie w nich uczestniczy¢

w razie swojej nieobecnosci — odby¢ zajecia w innym terminie, wyznaczonym przez
Kierownika specjalizacji

Osoba odbywajaca specjalizacj¢ ma prawo do:

petnej informacji na temat organizacji ksztalcenia w tym planu zaj¢é teoretycznych
i stazy kierunkowych, terminéw, kryteriow i form zaliczenia poszczegdlnych
moduféw i stazy.

dostepu do najlepszej i aktualnej wiedzy z zakresu specjalizacji, w tym korzystania
z materialtdw dydaktycznych wskazanych przez wyktadowcow 1 Kierownika
specjalizacji.

mozliwosci kontaktu i konsultacji z Kierownikiem specjalizacji oraz pozostata kadra
dydaktyczna.

zglaszania swoich uwag dotyczacych procesu dydaktycznego 1 organizacji
specjalizacji.

Metody sprawdzania wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych

§1

Osoba realizujgca szkolenie specjalizacyjne zdaje kolokwia i sprawdziany:

- na zakonczenie kursu specjalizacyjnego sprawdzian z zakresu wiedzy teoretycznej
objetej programem danego kursu;
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- na zakoAczenie stazu kierunkowego kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej
i sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego;

- na zakonczenie modutu kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej
programem danego modutu;

- zaliczenie przez superwizora nagran lub zapisow dwdch sesji psychoterapeutycznych
prowadzonych przez osobg odbywajaca szkolenie specjalizacyjne, w tym co najmnie]
jedna z nich musi dotyczy¢ pacjenta w wieku rozwojowym, przy czym sesje te
powinny odnosi¢ si¢ do réznych etapow terapii;

- zaliczenie przez superwizora przedstawionych na pismie dwoch opiséw przypadkow
terapii réznych probleméw klinicznych pacjentéw, w tym co najmniej jednego
pacjenta w wieku rozwojowym, przy czym przedmiotem opisu moze by¢ jedna terapia
zakonczona i jedna terapia w toku;

&2
Oceny i zaliczenia przygotowanej pracy pogladowej lub oryginalnej dotyczacej przegladu
pismiennictwa lub wiasnych badaf oryginalnych lub kazuistyki w obszarze problematyki

psychoterapii, w szczegdlnosci psychoterapii dzieci i milodziezy dokonuje kierownik
specjalizacji.

§3

Osoba realizujaca szkolenie specjalizacyjne przedstawia sprawozdanie z przegladu
pismiennictwa fachowego - jeden raz w roku. Oceny dokonuje kierownik specjalizacji.

§4

1. W przypadku negatywnego wyniku, Osoba odbywajaca specjalizacj¢ ma prawo do
ponownego przystgpienia do sprawdzianu wiedzy w dwoch dodatkowych terminach,
wyznaczonych przez Kierownika merytorycznego.

2. Brak zaliczenia testu wiedzy w ramach danego kursu skutkuje koniecznoscia realizacji
danego kursu od poczatku w jednostce, ktora go organizowata.

IV. Sposoby oceny organizacji i przebiegu specjalizacji
§1
1. Po kazdym module teoretycznym i po stazu kierunkowym Osoba odbywajaca specjalizacje

wypelnia anonimowa ankiet¢ oceniajaca strong merytoryczng tych zajg¢, osoby
prowadzace zajecia oraz stosowane metody i formy.
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2. Dwa razy do roku Osoba odbywajaca specjalizacje wypelnia anonimowsa ankietg
oceniajgcg strong informacyjno — organizacyjna specjalizacji.

3. Biezace uwagi mogg by¢ zglaszane przez Osoby odbywajace specjalizacj¢ do kierownika
specjalizacji.

V. Zakres obowigzkow Kierownika specjalizacji, Opiekuna stazu kierunkowego,
Kierownika naukowego/merytorycznego kursu specjalizacyjnego oraz innego
personelu

§1

1. Kierownik specjalizacji posiada tytul specjalisty psychoterapii dzieci i mtodziezy lub
w dziedzinie pokrewnej albo osoba posiadajaca decyzj¢ ministra wiasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dotychczasowego doswiadczenia zawodowego lub dorobku naukowego za
rownowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia specjalizujacego w psychoterapii dzieci
miodziezy.

2. Do obowiazkéw Kierownika specjalizacji nalezy:

a. ustalanie szczegdtowych warunkéw odbywania szkolenia specjalizacyjnego
zgodnych z harmonogramem kurséw specjalizacyjnych opracowanym przez Kierownika
szkolenia specjalizacyjnego. Realizacja szkolenia specjalizacyjnego nadzorowana przez
Kierownika specjalizacji ma zapewni¢ osobie rozpoczynjacej specjalizacje, nabycie wiedzy
teoretycznej 1 umiejetnosci  praktycznych — okreslonych w  programie szkolenia
specjalizacyjnego;

b. ustalanie szczegdtowego planu stazy kierunkowych objetych programem szkolenia
specjalizacyjnego;

c. wprowadzanie do EKS danych i informacji w zakresie przewidzianym dla
kierownika specjalizacji

d. wskazywanie niezb¢dnego pismiennictwa i innych zrédel informacji utatwiajacych
samoksztalcenie;

e. prowadzenie ewaluacji szkolenia specjalizacyjnego;

f. wystawianie opinii dotyczacej przebiegu szkolenia specjalizacyjnego osoby
odbywajacej to szkolenie, uzyskanych przez nig kompetencji zawodowych oraz jej stosunku
do wspoélpracownikoéw i pacjentow, zamieszczanej w EKS;

g. potwierdzanie w EKS ukonczenia szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem
szkolenia specjalizacyjnego;

h. zawiadamianie wojewody, za pomoca SMK, o niezrealizowaniu programu szkolenia
specjalizacyjnego przez osobeg odbywajaca szkolenie specjalizacyjne.
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§2

1. Opiekun stazu kierunkowego posiada tytut specjalisty psychoterapii dzieci i mtodziezy lub
w dziedzinie pokrewnej albo jest to osoba posiadajaca decyzj¢ Ministra Zdrowia o uznaniu
dotychczasowego doswiadczenia zawodowego lub dorobku naukowego za réwnowazny ze
zrealizowaniem programu szkolenia specjalizacyjnego w psychoterapii dzieci mtodziezy.

2. Opiekun stazu kierunkowego nadzoruje przebieg stazu kierunkowego osoby odbywajacej
szkolenie specjalizacyjne, do ktorej Jednostka szkolaca skierowata osobe odbywajaca
szkolenie specjalizacyjne.

3. Do obowigzkéw opiekuna stazu kierunkowego nalezy:

a. ustalanie szczegdétowych warunkéw odbywania stazu kierunkowego w tym
wymaganych obecnosci oraz zakresu czynnosci i dziatlan podejmowanych przez osobg
odbywajaca staz;

b. wskazywanie niezbednego pismiennictwa i innych zrédel informacji niezbednych do
podejmowania czynnosci i dziatan wymaganych od osoby odbywajacej staz;

c. umozliwienie osobie odbywajacej staz, kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej
i sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego

§3

1. Kierownikiem naukowym/merytorycznym jest osoba posiadajaca dorobek naukowy oraz
wyksztalcenie w zakresie psychoterapii i/lub psychoterapii dzieci i milodziezy, bedaca
superwizorempsychoterapii.

2. Do obowigzkéw kierownika naukowego/merytorycznego nalezy:

- planowanie i koordynacja biezgcej realizacji naukowej zadan w specjalizacji PDiM;

- nadzér naukowy nad przygotowaniem i przeprowadzeniem naboru na szkolenie
specjalizacyjne w dziedzinie PDiM;

- planowanie i organizacja zajg¢ teoretycznych i praktycznych wymaganych do
realizacji w ramach moduléw programu specjalizacji w dziedzinie PDiM;

- planowanie i organizacja stazy klinicznych wymaganych programem specjalizacji
PDiM;

- koordynacja i monitorowanie zadan realizowanych przez kierownikow specjalizacji;

- planowanie procesu superwizji wymaganej programem specjalizacji w zakresie
PDiM;

- planowanie i nadzér ksztatcenia specjalizacyjnego w placoéwkach stazowych.
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- nadzoér merytoryczny nad przebiegiem i realizacjg wytycznych i zadan programu
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy.

- opracowanie merytoryczne kryteriow sylabusow do zaje¢ teoretycznych
wymaganych do realizacji w ramach modutéw programu specjalizacji w dziedzinie
psychoterapii dzieci i mlodziezy.

- opracowanie merytoryczne kryteriow dotyczacych realizacji stazy klinicznych
wymaganych programem specjalizacji psychoterapii dzieci i mtodziezy.

- opracowanie, nadzér i monitorowanie jakosci ksztalcenia specjalizacyjnego - ocena
i ewaluacja zaje¢ -merytorycznej jakosci ksztalcenia specjalizacyjnego.

- opracowanie wymagan i nadzér nad doborem kadry dydaktycznej prowadzace;j
zajgcia w ramach specjalizacji.

- nadzér merytoryczny nad realizacja wymaganych programem specjalizacji
standardow superwizji przez specjalizantow.

- koordynacja i kontrola w zakresie standardow ksztatcenia specjalizacyjnego
w placowkach stazowych.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE
l. Zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemnej pod rygorem niewaznosci,

2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogloszenia.
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